MAI 2024

LUNDI 29/04/2023

MARDI 30/04/2023

MERCREDI 01/05/2023

JEUDI 02/05/2023

VENDREDI 03/05/2023

Carottes rapées (12)

Férié

Salade verte croltons mais

Concombre (12)

Pois chiche a l'orientale (1-12) Sauté d’agneau a l'italienne (12) Emincé de porc aux olives
Filet de colin meuniére (2-3-4) Riz basmati Mélange de céréales au curry Gratin dauphinois (1)
Haricots beurre persillés . (2-9) Fruit
Dessert (1-2-3) Laitage (1) Lentilles carottes el
Laitage (1)

LUNDI 06/05/2023

MARDI 07/05/2023

MERCREDI 08/05/2023

JEUDI 09/05/2023

VENDREDI 10/05/2023

Paté de campagne
Filet de merlu sauce beurre
blanc (1-4)
Gnocchis (2)

Fruit

Salade verte (12)
Lasagnes aux légumes (1-2)
Fromage (1)

Fruit o

Férié

Férié

Jour vaqué

LUNDI 13/05/2023

MARDI 14/05/2023

MERCREDI 15/05/2023

JEUDI 16/05/2023

VENDREDI 17/05/2023

Thon mais (4-12)
Roti de porc
Carottes vichy
Fromage (1)
Compote

Escalope de veau sauce
forestiere (1)
Mélange de blé et boulgour (2)
Fromage (1)

Dessert

Lentilles en salade (12)
Crumble de légumes (1)
Laitage (1)

Fruit viggmm

Salade verte (12)

Filet de saumon + citron (4)
Pates penne (2)
Fromage (1)

Fruit

Carottes rapées (12)
Poulet roti
Petits pois

Laitage (1)

LUNDI 20/05/2023

MARDI 21/05/2023

MERCREDI 22/05/2023

JEUDI 23/05/2023

VENDREDI 24/05/2023

Macédoine au cantadou ail et
fines herbes (1)
Filet de cabillaud + citron (4)

Salade verte (12)
Pané du fromager (1)
Potatoes + ketchup

Repas atheme : le Maroc
Carottes au cumin (12)
Tajine de beeuf

Salade de tomates (12)
Escalope de dinde viennoise

Ferie Purée de carottes (1) Laitage (1) N Semoule (2) La?t:cglg)
Compote de poire Fruit v'gtmsu Fromage blanc a la fleur 9
d’'oranger (1)
% Toutes nos vinaigrettes sont faites maison. Ces menus pourront subir certaines modifications en cas de problémes d'approvisionnements ou de problémes lors de leur réalisation.
(B . .
B Liste des 14 allergenes :
réglement européen INCO n°1169/2011 1. Lait / 2. Gluten / 3. Oeuf /4. Poissons / 5. Sulfites / 6. Fruits a coque /7. Crustacés /8. Mollusques
BRIGNOLES 9. Céleri / 10. Soja / 11. Arachides / 12. Moutarde / 13. Sésame / 14. Lupin.




