FEVRIER 2026

LUNDI 02/02/2026

MARDI 03/02/2026

MERCREDI 04/02/2026

JEUDI 05/02/2026

Lentilles (12)
Pates aux légumes (2)

Salade verte (12)
Rougail saucisse

Haricots verts mimosa (3-12)
Filet de cabillaud + citron (4)

Salade rougette (12)

VENDREDI 06/02/2025

Velouté de courgettes a la

Sauté de veau a l'italienne vache qui rit (1)
Laitage (1) Riz Carottes vichy / pomme de terre Brocolis Filet de poisson pané + citron
Fruit MLty Fromage (1) Fruit Laitage (1) (4)
Crépes (1-2-3) Poélée de légumes
Compote

LUNDI 09/02/2026

MARDI 10/02/2026

MERCREDI 11/02/2026

JEUDI 12/02/2026

VENDREDI 13/02/2026

Carottes rapées (12)

Salade endives dés d’emmenthal

Salade verte (12)

Escalope de dinde viennoise (2- Réti de porc crodtons (1-12) Omelette au fromage (1-3) Filet de dinde au jus
3-10) Blé (2) Steak Poélée ratatouille Gratin dauphinois (1)
Haricots verts Fromage (1) Frites + ketchup Dessert Compote
Fromage (1) Fruit Fruit fad Biscuit
Fruit

LUNDI 16/02/2026

MARDI 17/02/2026

MERCREDI 18/02/2026

JEUDI 19/02/2026

VENDREDI 20/02/2026

Betteraves (12)

Salade verte (12)

Lentilles (12)

Filet de poisson + citron (4) Réti de veau Fl?late;jen croute cie YOIa'”i Lasagnes végétariennes (1-2) Couscous boulettes
Poélée maraichere Purée de patate douce (1) |et. © poisson + Gitron (4) Laitage (1) Semoule (2)
. P Epinards a la creme (1) ge
Laitage (1) Fromage (1) Fruit Fruit v';}mﬂ, Fromage (1)
Fruit Duo de fruit

LUNDI 23/02/2026

MARDI 24/02/2026

MERCREDI 25/02/2026

JEUDI 26/02/2026

VENDREDI 27/02/2026

Filet de poisson sauce
provencale (4)
Pomme de terre
Fromage (1)
Fruit

Salade verte mimosa (1-3)
Escalope de porc
Haricots plats
Fromage (1)

Fruit

Carottes rapées (12)
Pizza aux légumes et fromage
(1-2)

Salade verte (12
(12) M

L
Dessert (1) L

Emincé de beeuf sauce
forestiere (1)

Pates coquilles + emmenthal
rapé (1-2)
Compote pomme banane
Biscuit (1-2-3)

Salade rougette (12)
Filet de merlu + citron (4)
Gratin de courgettes /riz (1)
Fruit

W3

Toutes nos vinaigrettes sont faites maison. Ces menus pourront subir certaines modifications en cas de problémes d'approvisionnements ou de problémes lors de leur réalisation.

BRIGNOLES

Bl Liste des 14 allergénes :

réglement européen INCO n°1169/2011 1. Lait / 2. Gluten / 3. Oeuf /4. Poissons / 5. Sulfites / 6. Fruits a coque /7. Crustacés /8. Mollusques
9. Céleri / 10. Soja / 11. Arachides / 12. Moutarde / 13. Sésame / 14. Lupin.




