AVRIL 2026

LUNDI 30/03/2026 MARDI 31/03/2026 MERCREDI 01/04/2026 JEUDI 02/04/2026 VENDREDI 03/04/2026
Betteraves (12) Concombre feta (12) Carottes rapées Lentilles (12) Salade verte (12)
Escalope de porc a la moutarde Sauté de beeuf a la tomate Filet de poulet Pané du fromager (1) Filet de colin + citron (4)
(12) Pomme de terre vapeur Gnocchis (2) Brocolis Epinards a la creme (1)
Ratatouille / boulgour (2) Fruit Fromage (1) Fruit Pl Compote
Laitage (1) Fruit
LUNDI 06/04/2026 MARDI 07/04/2026 MERCREDI 08/04/2026 JEUDI 09/04/2026 VENDREDI 10/04/2026
Repas de paques Duo de crudité sauce cocktail (1- Salade verte (12) Betteraves cuites (12)
CEuf nordique (1-3-4-12) 12) Cordon bleu de volaille (1-2) Riz libanais aux épices et
Sauté d'agneau ou gigot Steak Poélée de légumes lentilles
Férié d"agneau Rosti de légumes Fromage (1) Fromage (1) v%n‘“ﬁsu
Haricots blancs Laitage (1) Fruit Compote
Patisserie (1-2-3-6) Fruit
LUNDI 13/04/2026 MARDI 14/04/2026 MERCREDI 15/04/2026 JEUDI 16/04/2026 VENDREDI 17/04/2026
- . Salade de riz (12) Salade verte (12)
Escalope de dinde aux Sslade verte dés d'emmenthal (1 Omelette (3) Pates tortis bolognais e + Concombre mais (12)
: 12) . - - .
champignons (1-2-9) Filet de colin et ses léqumes facon Brocolis emmenthal rapé (1-2) Sauté de veau aux olives (1-9)
Purée de patate douce (1) aioli (4) g ¢ Fromage (1) v':}z%« Fruit Duo de carottes
Fromage (1) C Fruit Laitage (1)
. ompote
Fruit
LUNDI 20/04/2026 MARDI 21/04/2026 MERCREDI 22/04/2026 JEUDI 23/04/2026 VENDREDI 24/04/2026
Pois chiche feta olive noires (1-12) Salade verte (12) Salade de pomme de terre
Filet de merlu sauce beurre Paélla végétarienne Moules a la marinieres (1-4-9) Concombre a la grecque (1-12) thon (4-12)
blanc (1-4) Fruit Frites Sauté de dinde Saucisse de porc
Blé (2) Vr&‘m Fromage (1) Purée de carottes (1) Petits pois
Laitage (1) / fruit 4 Dessert Fruit Fromage (1)
Fruit
% Toutes nos vinaigrettes sont faites maison. Ces menus pourront subir certaines modifications en cas de problémes d'approvisionnements ou de problémes lors de leur réalisation.
(B . .
B Liste des 14 allergenes :

réglement européen INCO n°1169/2011 1. Lait / 2. Gluten / 3. Oeuf /4. Poissons / 5. Sulfites / 6. Fruits a coque /7. Crustacés /8. Mollusques
BRIGNOLES 9. Céleri / 10. Soja / 11. Arachides / 12. Moutarde / 13. Sésame / 14. Lupin.




