
 

 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

LUNDI 30/03/2026 MARDI 31/03/2026 MERCREDI 01/04/2026 JEUDI 02/04/2026 VENDREDI 03/04/2026 

Betteraves (12) 

  

Sauté de porc à la moutarde 
(12)  

 

Ratatouille / boulgour (2) 

 

 

Laitage (1) 

Concombre feta  (1-12) 

 
 

Sauté de bœuf à la tomate  
 

 
 

Pomme de terre vapeur  
 

 
Fruit  

Carottes râpées (12) 

 
 
 

Filet de poulet  
 
 
 

Gnocchis (2) 
 
 

Fromage (1) 
 
 
 

Fruit  
 

Lentilles (12) 
 
 

Pané du fromager (1-2-3) 
 
 
 

Brocolis  
 
 
 

Fruit  

Salade verte (12) 

 

Filet de colin + citron (4) 

 

Epinards à la crème (1) 

 

Compote   

Du 30 mars au 03 avril 2026 
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