
SAVEUR DE NOTRE REGION : LA PROVENCE   

LUNDI 12/10/2026 MARDI 13/10/2026 MERCREDI 14/10/2026 JEUDI 15/10/2026 VENDREDI 16/10/2026 

BÉBÉS BÉBÉS BÉBÉS BÉBÉS BÉBÉS 

Purée de carottes 
Compote pomme 

ou 
Purée de courgettes 
Compote pomme 

Purée de carottes 
Compote pomme abricot 

Ou 
Purée d’haricots verts  

Compote pomme abricot 

Purée de carottes 
Compote pomme banane 

Ou 
Purée de carottes 

Compote pomme banane 

Purée de carottes 
Compote pomme pèche  

Ou  
Purée de potiron 

Compote pomme pêche 

Purée de carottes 
Compote pomme  

Où 
Purée de brocolis   

Compote pomme poire  

PETITS PETITS PETITS PETITS PETITS 

Filet de poulet 
Purée de courgettes 

Floraline (2) 
Compote pomme 

 Sauté de veau  
Purée d’haricots verts 

Boulgour (2) 
Compote pomme abricot 

Filet de colin (4) 
Purée de carottes 

Pomme de terre (2) 
Compote pomme banane 

Omelette (3) 
Purée de potiron 

Riz basmati (2) 
Compote pomme pêche 

Bœuf bourguignon 
Purée de brocolis  
Pâtes alphabets (2) 

Compote pomme poire 

GRANDS GRANDS GRANDS GRANDS GRANDS 

Carottes sauce tapenade  
(12) 

 
Escalope de dinde  

 
Poêlée de ratatouille 

 
Compote pomme 

 Biscuit 

Tomates feta (1-12) 
 

Sauté de veau  
 

Blé à la provençale (2) 
 

Laitage (1) 
 

 
 

Filet de colin et ses 
légumes façon aïoli (4) 

 
Fromage  (1) 

Fruit 

Pois chiche olives noires 
(12) 

 
Gratin de courge + riz (1) 

 

 
Laitage (1) 

Compote pêche 

Salade provençale  (12) 

 

 
Gnocchis à la bolognaise 

(2) 
 

Fromage (1) 
Fruit  

 

 Du 12 octobre au 16 octobre 2026 

http://www.agencebio.org/sites/default/files/upload/pictures/certab_rgb.jpg
http://www.agencebio.org/sites/default/files/upload/pictures/certab_rgb.jpg

