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de La semaine

Aptw lequhrl.‘.ashllam

Du 12 octobre au 16 octobre 2026

LUNDI 12/10/2026 MARDI 13/10/2026 MERCREDI 14/10/2026 JEUDI 15/10/2026 VENDREDI 16/10/2026

Carottes sauce tapenade (1- 3A Salade verte dés de chévre A Pois chiche olives noires (124 Salade provencale (12)-&
12) (1-12) —

j A Filet de colin et ses A
Escalope de dinde viennoise = P4% Saute de veau 5 légumes facon aioli (4)=

Gratin de courge + riz (1)-& Gnocchis bolognaise (2) &
Ratatouille -5 Blé a la provencale (2) -& Fromage (1) Fromage a la coupe (1)
Dessert (1-2-3) ‘ﬁ%
Fruit -
o Laitage (1) Fruit
ompote + biscuit (1-2-3)
Mo
VEGETARIEN
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Toutes nos vinaigrettes sont faites maison. Ces menus pourront subir certaines modifications en cas de problemes d'approvisionnements ou de problemes lors de leur réalisation. @) Crustaceés & Lupin
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