
SAVEUR DE NOTRE REGION : LA PROVENCE  

 

 

  

 

 

  

   

  

 

 

 

LUNDI 12/10/2026 MARDI 13/10/2026 MERCREDI 14/10/2026 JEUDI 15/10/2026 VENDREDI 16/10/2026 

Carottes sauce tapenade (1-3-

12) 

 

Escalope de dinde viennoise 

 

Ratatouille  

 

 

Compote + biscuit (1-2-3) 

  

Salade verte dés de chèvre 
 (1-12) 

 
 

Saute de veau 
 
 
 

Blé à la provençale (2) 
 
 
 

Laitage  (1) 
 

 
 

 
 
 

Filet de colin et ses 
légumes façon aïoli (4) 

 
 

 
Fromage (1) 

 
 

Fruit 
 

 

 

Pois chiche olives noires (12) 

 

 
 

 
Gratin de courge + riz (1)  

 
 
 
 

Dessert (1-2-3) 
 

 
 
 
 
 
 
 

Salade provençale (12) 

 

 

Gnocchis bolognaise (2) 

 

Fromage à la coupe (1) 

 

Fruit 

  

Du 12 octobre au 16 octobre 2026 

 

http://www.google.com/url?url=http://www.court-circuit.org/produits-bios-durables-en-resume-26.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=ySV4VNm-JYLWatbggOAM&ved=0CCIQ9QEwBg&usg=AFQjCNFu3dUQiFTIesz9VC3oXKgsAPgtdQ

